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QUALIFICAÇÕES:  

 

 Mestre em Ciências do Trabalho e Relações Laborais (ISCTE-IUL, 2012) 

 Licenciado em Direito (Universidade Clássica de Lisboa, 1976) 

 Especialização em Segurança do Trabalho na Construção (Instituto Superior 

Técnico, 2003) 

 

ATIVIDADE PROFISSIONAL: 

 

 Professor universitário e atividade liberal como jurista e consultor na área do 

Direito do Trabalho e da Segurança do Trabalho, desde 2009. 

 Diretor de Segurança na REFER - Rede Ferroviária Nacional EP, de 2000 a 2008. 

 Presidente do IDICT (Instituto de Desenvolvimento e Inspeção das Condições de 

Trabalho que antecedeu a atual ACT - Autoridade das Condições de Trabalho), de 

1996 a 1999. 

 Presidiu à Comissão do Livro Branco dos Serviços de Prevenção (Segurança e 

Saúde do Trabalho) por nomeação do Ministro do Trabalho (1998). 

 Exerceu actividade técnica e de direcção regional no Ministério do Trabalho, no 

âmbito dos Departamentos das Relações Colectivas de Trabalho, da Inspecção do 

Trabalho e do IDICT - Instituto de Desenvolvimento e Inspecção das Condições do 

Trabalho, de 1978 a 1996. 

 Professor convidado em várias Universidades, tendo leccionado nas áreas da 

Segurança e Saúde do Trabalho em Cursos de Mestrado e Pós-Graduações, Cursos 

de Gestão avançada e Licenciaturas diversas. 

 

 Publicações diversas. 


